
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     目はとてもデリケート。何気なく触っただけでも、細菌やウイルスが侵入するおそれがあります。 

目の異常に気づいたら早めに、病院を受診しましょう。 

 

10月ほけんだより 

さわやかな季節です。子どもたちは毎日よく食べ、元気に遊んでいます。10月10日は「目の愛護デ

ー」です。子どもたちの目のために、テレビやスマホはお休みの日を設けてはどうでしょうか。 

令和 5 年 9 月 29 日 

社会福祉法人たつみ会 

認定こども園聖ヶ丘保育園 

こども未来学舎 

 

 


