
【目 標】 

５歳児：共通の目的をもち、思いや考えを出し合いながら活動を進めて

いくことを楽しむ。 

４歳児：自分の思いを伝えたり、友達の思いを聞いたりしながら、自分

たちで遊びを進めようとする。 

３歳児：保育者や友達に自分の思いや気持ちを伝え、関りを楽しむ。 

２歳児：保育者や友達と関わりながら、一緒に体を動かして遊ぶ  

楽しさを知る。 

１歳児：生活習慣が少しずつ身に付き、簡単な身の回りのことを、 

自分でしようとする。 

０歳児：仕草や発声で保育者に思いを伝え、応答的なやり取りを 

楽しむ。 

     

 

 

 

朝の冷え込みが一段と増し、本格的な冬の到来を

感じます。今年も残り少なくなり、いよいよ新年がみえ

てきました。 

「子どもは風の子」の言葉通り、毎日元気に戸外に向

かって駆け出して行きます。戸外遊び・体育活動を通

して丈夫な身体作りに励んでいきたいと思います。 

保護者の皆様には教育・保育へのご理解・ご協力を 

いただきありがとうございました。 

来年もどうぞよろしくお願い致します。 

 

 

       《 厚着に気を付けよう！》 

 

寒くなってくるとついつい厚着をしまいがちです。 

しかし、子どもは新陳代謝が盛んで、体を動かすと 

すぐに汗をかきます。 

目安は大人より１枚少な目が望ましいでしょう。 

又下着は化繊のものより綿の肌着がお勧めです。 

近頃の化繊下着は温まりすぎて、 

汗をかきやすいので、気をつけま 

しょう。お部屋の中は、 

暖房が入っていて暖かいですよ。 
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6日 土 表現発表会 

８日 月 耐寒訓練開始 

８日～１１日 月～木 身体測定 

１２日 金 誕生会 

１５日 月 避難訓練 

１９日 金 クリスマス会 

２４日 水 第２学期終業式 

２５日～２７日 木～土 自由保育 

２９日 月 特別保育（１３時まで） 

★２０２６年１月★   

５日 月 特別保育（１７時まで） 

６日～７日 月～火 自由保育 

令 和 ７ 年 1 1 月 ２ ８ 日 

社会福祉法人たつみ会 認定こども園 

聖ヶ丘保育園  こど も未来学舎 

ほし：１０日・１７日 

つき：１１日・１８日 

ゆき：１１日・１８日 

 

           サッカー 

つき：９日・1６日・２３日 

ゆき：９日・1６日・２３日 

変更がありましたら、お知らせします。 

 おねがい・おしらせ 
★６日（土）表現発表会当日の保育はありません。 

 （参加クラス：はな・ほし・つき・ゆき） 

 

★８日（月）より耐寒マラソンが始まります。８時３０分

までに登園いただきますようお願い致します。 

 

★自由保育・特別保育の期間中、保育室清掃及び第３学期

準備を行います。お休みの取れる方はお子様とごゆっく

りお過ごしください。２９日（月）特別保育は完全予約

制です。お弁当・水筒持参となります。 

（１３時迄の保育となります） 

１月５日（月）の特別保育は 

１７時迄の保育となります。 

スイミング 


